
Индивидуальный учебный план обучения (с применением дистанционных образовательных технологий)
учащегося 5 класса МБОУ СОШ№10 с 20 апреля по 24 апреля 2020 года

Дата проведения учебных занятий: 20.04.20 понедельник

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Математика Решение задач по теме
«Нахождение процентов от
числа»

Вебконференция с помощью
https://demo.bigbluebutton.org/gl/nrf
-aud-6wa ключ доступа в АИС
«Сетевой город. Образование».
Индивидуальная работа с
помощью платформы LiveBoard,
код доступа в АИС «Сетевой
город. Образование».

Прочитать §37
Обязательно:№1084, 1085
Выполнить по желанию:

2 Русский язык Правописание ск и к в именах
прилагательных

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать п.12, упр. 88 (з.1)
Обязательно
Выполнить по желанию

3 География Географические координаты Презентация
https://interneturok.ru/subject/geogra
fy/class/5 АИС,
https://jitsi.debian.social/ «Сетевой
город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать: §15
Обязательно: стр. 53 выписать в
тетрадь определения;
географические координаты,
географическая широта, северный
южны тропик, северный южный
полярный круг;
выполнить в тетради задания
2,3,4,6

4 История Рабство в Древнем Риме 1.Презентация,АИС «Сетевой
город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

1. 2.Видео урок «Рабство в

Прочитать п.49
Обязательно: ответить на вопросы
устно, заполнить рабочий лист
(письменно).



№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

Древнем Риме»
https://videouroki.net/video/55-
rabstvo-v-drievniem-rimie.html

5 Физкультура Обучение технике прыжка в
высоту способом «фосбери»

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Выполнить по желанию:
Прыжки через препятствие
высотой 30см

6 Родная литература Л.Н. Толстой - «Война и МР».
Поведение людей на войне

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать
Обязательно: в. 8, стр. 67
Выполнить по желанию



Дата проведения учебных занятий: 21.04.20 вторник

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Обществознание Мы многонациональный народ Презентация
https://interneturok.ru/lesson/obshest
voznanie/5
https://jitsi.debian.social/ АИС
«Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать §14
Обязательно: ответить на
вопросы в конце параграфа
Выполнить по желанию:

2 Русский язык Морфологический разбор
имени прилагательного

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать п.8
Обязательно стр. 220, упр. 54
разбор - чёрные (тучки)
Выполнить по желанию

3 Математика Нахождение числа по его
процентам.

Вебконференция с помощью
https://demo.bigbluebutton.org/gl/nrf
-aud-6wa ключ доступа в АИС
«Сетевой город. Образование».
№1062, 1066
Индивидуальная работа с
помощью платформы LiveBoard,
код доступа в АИС «Сетевой
город. Образование».

Прочитать §38
Обязательно№1093, 1094
Выполнить по желанию:

4 Литература Е.И.Носов «Как патефон петуха
от смерти спас»

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать стр.175-183
Обязательно: стр.183 ответить на
вопросы.
Выполнить по желанию:

5 Русский язык Типы речи: описание предмета АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать п.13
Обязательно упр. 89 (з. 3)
Выполнить по желанию

6 Музыка Музыка на мольберте Презентация АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-

Прочитать
Обязательно: нарисовать рисунок



№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

edu.ru
https://uchitelya.com/music/182249-
test-po-muzyke-5-klass-iii-
chetvert.html

времена года.
песни « Прадедушка»
Выполнить по желанию:



Дата проведения учебных занятий: 22.04.20 среда

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Английский язык
(Семилетова С.В.)

Меню на вынос АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать стр.102
Обязательно:стр. 102 (читать)
Выполнить по желанию:рабочая
тетрадь стр.63 упр.,2

Английский язык
(Аракелян В.С.)

меню на вынос АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с 10 текст
Обязательно с 102 текст перевод
Выполнить по желанию: ратетрб
c 63 упр1,2

2 Математика Решение задач по теме
«Нахождение числа по его
процентам»

Вебконференция с помощью
https://demo.bigbluebutton.org/gl/nrf
-aud-6wa ключ доступа в АИС
«Сетевой город. Образование».
Обязательно№1095, 1099
Индивидуальная работа с
помощью платформы LiveBoard,
код доступа в АИС «Сетевой
город. Образование».

Прочитать §38
Обязательно№1095, 1099
Выполнить по желанию:

3 Английский язык
(Семилетова С.В.)

Меню на вынос АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать стр.102
Обязательно:стр. 102 (читать)
Выполнить по желанию:рабочая
тетрадь стр.63 упр.3

Английский язык
( Аракелян В.С. )

меню на вынос АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с102 у
Обязательно: стр 102
Выполнить по желанию:РТс 63
у3

4 Биология Позвоночные животные. Выполненные работы
отправляйте по почте
burnatova_la@inbox.ru

Прочитать _§21 ____
Обязательно: _вопросы параграфа



№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

5 Физкультура Закрепление техники прыжка в
высоту способом «фосбери».

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Обязательно: прыжки с
подтягиванием ног к груди

6 ОДНКНР Хранить память предков АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.primedu.ru

Прочитать: учебник стр 136-138Обязательно: ответить на1вопросстр 141



Дата проведения учебных занятий: 23.04.20 четверг

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Математика Решение задач по теме
«Нахождение числа по его
процентам»

Вебконференция с помощью
https://demo.bigbluebutton.org/gl/nrf
-aud-6wa ключ доступа в АИС
«Сетевой город. Образование».
Проверочная работа на Якласс,
ССЫЛКА>>
Индивидуальная работа с
помощью платформы LiveBoard,
код доступа в АИС «Сетевой
город. Образование».

Прочитать §38
Обязательно:№1103, 1106
Выполнить по желанию:

2 Литература В.Ф.Боков «Поклон» АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать: стр.186-187.
Обязательно: выучить
стихотворение.
Выполнить по желанию:

3 Технология
(Сазонова Н.Н.)

Основы композиции законы
восприятия цвета.

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать правила по технике
безопасности
Обязательно вышивать салфетку
по образцу

Технология
(Остапенко Р.В.)

Творческий проект «Подставки
из пластика»

Прочитать §30. Повторить
технику безопасности.
Изучить способы использования
пластиковых бутылокhttps://svoimirukamy.com/podelki-iz-plastikovyh-butyloks.html
АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать: Проект на стр 156.
Обязательно: Выполнить
описание проекта «Стакан-
непроливайка»
Выполнить по желанию:



№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

4 Технология
(Сазонова Н.Н.)

Вышивка крестиком АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать
Обязательно :вышивать салфетку
по образцу
Выполнить по желанию:

Технология
(Остапенко Р.В.)

Творческий проект «Подставка
для рисования»

Прочитать §30. Повторить
технику безопасности.
Изучить способы использования
пластиковых бутылокССЫЛКА>>
АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать: Проект на стр 156.
Обязательно: Выполнить
описание проекта «Стакан-
непроливайка»
Выполнить по желанию:

5 История Земельный закон братьев
Гракхов

1.Презентация,АИС «Сетевой
город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

2.Видео урок «Земельный закон
братьев Гракхов»
https://videouroki.net/video/56-
ziemiel-nyi-zakon-brat-iev-
grakkhov.html

Прочитать п.50
Обязательно: ответить на вопросы
устно, заполнить рабочий лист
(письменно)
Выполнить по желанию:
творческое задание в презентации
по теме.

6 Русский язык Повторение АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать
Обязательно стр. 246, упр. 102
Выполнить по желанию:



Дата проведения учебных занятий: 24.04.20 пятница

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Русский язык Русский язык-государственный
язык РФ

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать п. 1
Обязательно:стр. 251 упр. 5 (з.2)
Выполнить по желанию:

2 Математика Решение задач по теме
«Нахождение числа по его
процентам»

Вебконференция с помощью
https://demo.bigbluebutton.org/gl/nrf
-aud-6wa ключ доступа в АИС
«Сетевой город. Образование».
Прочитать стр.248 до Примера 1
Проверочная работа на Якласс,
https://www.yaklass.ru/TestWork/Join/ed54
FcfGskK8GK8EpIuAQA
Индивидуальная работа с
помощью платформы LiveBoard,
код доступа в АИС «Сетевой
город. Образование».

Прочитать §38
Обязательно:№1112, 1111
Выполнить по желанию:

3 ИЗО Открытка «С Днём Победы!» Нарисовать рисунок
или поздравительную открытку на
тему: «С Днём Победы!»

4 Английский язык
(Семилетова С.В.)

Danger(Опасность) АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать
Обязательно стр. 103 (читать, вы)
Выполнить по желанию:рабочая
тетрадь стр. 62 упр.3

Английский язык
( Аракелян В.С.)

опасность АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать
Обязательно с103
Выполнить по желанию:рабочая
тетрадь стр. 63упр.3

5 Литература Н.М.Рубцов «В осеннем лесу» АИС «Сетевой город .
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать стр.188-189.
Обязательно стр.188-189,
выразительное чтение.
Выполнить по желанию




